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El ciudadano
que queremos

El estudiante se reconoce como
persona valiosa y se identifica
con su cultura en diferentes El estudiante propicia la vida en
contextos. democraciaa partir del
lestudiante comprendey retonutimientq de sus derechos y
aprecia la dimensién espiritual responsabilidadesy de la
yreligiosa en fa vida de las comprensidn delos procesos
personas y de las sociedades. h|s!onws‘ ysociales de nuestro
pais y del mundo.

El estudiante practica una vida
activay saludable para su
bienestar, cuida su cuerpo e
interactda respetuosamente
en [a practica de distintas
actividades fisicas, cotidianas
0 deportivas.

Elestudiante desarrolla
procesos autdnomos de
aprendizaje en forma
permanente para la mejora
continua de su proceso de
aprendizajey de sus
resultados.

El estudiante aprecia
manifestaciones
artistico-culturales para

El estudiante aprovecha comprender el aporte del arteala

responsablemente las culturayala sociedad, y crea
tecnologias de [a informacion y proyectos artisticos utilizando los
dela comunicacion (TIC) para diversos lenguajes del arte para

interactuar con fa informacidn, comunicar sus ideas a otros.

gestionar su comunicacién y
— e r I e eg re so
El estudiante se comunica

de Ia Educacion Basica

El estudiante gestiona proyectos como segunda lengua(**) y en inglés como
de emprendimiento econdmico o lengua extranjera de manera asertiva y
social de manera ética, que le responsable para interactuar con otras
permiten articularse con el personas en diversos contextos y con
mundo del trabajo y con el distintos propdsitos.
desarrollo social, econdmicoy
ambiental del entorno.

Elestudiante indaga y comprende
o . el mundo natural y artificial
El estudiante interpreta la realidad utilizando conocimientos
y toma de'nsmnets e ?:]1" de cientificos en didlogo con saberes
s s o locoles para mejorar 2 alidad de *) Este aprendizaje es para aquellos
aportena su contexto. vida y cuidando I naturaleza. *) X P ,J JRIEEL]
estudiantes que tienen como lengua materna
una de las 48 lenguas originarias o lengua de
sefias, y que aprenden el castellano como

segunda lengua.

Curriculo
Nacional
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1 Yachaykunawan ruraykuna maytuga gampagmi
qillgashga kaykan. Qam riginaykipagmi ayllunchikkunapa
kawakuyninta, rurayninkunatapis yachagkuna
willakuyashqganta qillgayaamushgaa.

Kay maytuchawqga runakunapa kawakuyninpita,
markakunapa kawakuyninpitapis willakuykunatami
riginki. Niykurpis hirkakunapa, yachagkunapa,
kamachikugkunapa willakuyninkunatapis riginkimi.
Chay willakuyninkunaga unaypita rimayllapa
yachachimashganchikmi kayan. Chaykunataqa
yachagkunata tapukuykurmi gillgayaamushgaa.

Kay maytuga allpanchikpita, malkanchikchaw,
ayllunchikchawpis kawakuykunapitami willamanchik.
Yachachikugniykiwan, aylluykiwanpis yanapachikuykurmi
nawinchanayki, paykuna gillgaykuna Aawinchaychaw
yanapayaashunaykipag.

Direccion de Educacion intercultural Bilingue
kamachikug wasimi kay maytuta apachimushunki,
shumagq kushishqgalla hawinchanaykipag. Chaymi
markanchikkunapitapis, kawakuyninchikkunapitapis
nawinchaykunata shumaq shunquykiwan
nawinchanaykipag gamta munachipakuyaa.
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Ichik willapaakuynin

y qgillgaymi willamanchik kawanqanchik patsanchikp
aychawmi yachakushun imanaw kay hinantin patsanchik, llap@
sachakuna, ashmakuna, apukuna, runakuna yuringanpita, chaytar
(tsaytami) tayta César Requelme willamanchik.

Kay willakuychawga Chiara Pena, Edith Mendoza, Joseanne
Mendoza shipashkunami willakayaamun. Paykunapagqa kay
kawanganchik patsanchikga hatun wasinchikshi, chayshi (tsayshi)
alli rikashwan, alli taapashwanpis.

Tayta Walter Julcanami willakamun apunchikkunapag. Kay
apukunagash nuganchikta waatamanchik, alli kawayninchik
qumanchik. Paypagqga yakunchikshi apu, chayshi hugantsik
yakuntsikta, rahuntsikta, hirkantsikkunata alli rikashwan,
alli taapashwan, mana imatapis kayashwantsu, mana
ganratashwantsu.



Yachaqninchik
tayta




Paymi tayta César Requelme Jara, Carlos Fermin
Fitzcarrald markapitami, payga Auganchiknaw
gichwa runami.

Paymi, runakuna, ashmakuna, sachakuna kay
patsachaw imanaw yuriyanganta willamaashun.






Unay witsankunaqga kay patsachaw manashi
imapis kanagtsu. May chaychawpis (tsaychawpis)
chusya patsallashi, qushnillashi kag. Chay (tsay)
Patsamamapa rurinchawshi kallpasapa hatusaq
kirusapa puka runakuna kawayaanag.

Huk kutinashi chay (tsay) patsa rurinpita, kay
patsaman runakuna yargayaamunag.







Chayshi (tsayshi), kay patsachaw maytsaypa nina, qushni
yurimunag. Chay (tsay) patsa rurinpitanashi puka kirusapa
runakuna yargayaamunag, chayshi (tsayshi) paykunaga
allaapa maganakurlla, wanuchinakur! kawakuyaanag.

Chaynashi (tsaynashi) hanan patsa allaapa pinar nina \ -
tamyata kachaykamunag. Chayshi (tsayshi) paykuna
maytsaypa gishpir imaykaman tikrayaanaq. Wakinshi
runaman, wakin ashmaman, wakinnashi sachaman,
kurukunaman, imaykamanpis.

'wanuchiy, wafutsiy, wanusiy




Yachagninchik 2
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Paykunami kayan Chiara Penawan Edith Mendoza

. shipashkuna. Chiaraga Huantar markapitami,

- Edithga Huaylas markapitami. Ishkan shipashkunami
gichwa warmi kayan.

Paykunami kay kawanganchik patsapaq
yarpayninkunata willamaashun. Maa chaykunata
(tsaykunata) nawincharillaashun.




Yachagninchik




Kay kawanganchik patsaqga hatun wasinchikmi.
Kaychawqa llapan imayka runakunami,
ashmakunami, sachakunami, apukunami
kawaykaayan.

Kay patsaqash (patsashi) kawaykan, kawayninshi
kapun. Chaynaw (tsaynaw) kawaykarshi kay
patsanchik yachatsimanchik, parlapaamanchik,
llakipaamanchik, kuyamanchik, waatamanchikpis.







y B

- c-“"ll'<ay patsanchikqa alli kawaytami qumanchik.

o/ Chaymi (tsaymi) yakunchikta, chakranchikta,
hirkanchikkunata alli rikashwan, alli taapashwan, |
mana kayashwantsu, mana ganratashwantsu, N
mana qulluchishwantsu. £ 2

Chaynaw (tsaynaw) rurashgaqa shallganchikga
allimi waatamaashun, shumag-shumagmi
imaykanchikpis garamaashun. Allimi winashunpis,
shumagmi muruyninchikkunapis kanga.







Paykunami Chiara Penawan Josianne Mendoza
kayan. Chiaraga Huantar markapitami, Joseanne
shipashnami Carhuazpita. Ishkan shipashkunami
gichwa shimita, castellano shimita parlayan,
kuyayanpis.




e

Markaakuchawmi imayka apukuna kan. Chay (tsay)
apukunamanmi markamasiikuna tamyamunanpaq
manakug aywayan.

Paykunami, tamya chaamunanpag, chay (tsay)
apuhirkakunata mikuyninkuna, gillayninkuna,
aswankuna, yana hakankuna, kukankuna, sigarunkuna
garayan.









Kay apukunataga unaypitami markamasii runakuna
waylluyan. Wakin nunakunaga manami tamyallapagtsu
manakuyan, paykunaqga mikuyninkuna alli yarqunanpag,
ashmankuna alli mirananpagmi manakuyan.

Kawayninchikchawqga chay (tsay) apukuna allaapa
allimi kayan. Paykunami hirkakunapita rikaamanchik,
taapamanchik, kawaytapis qumanchik. Chaymi (tsaymi)
- nuganchik kay patsanchikta shumagq rikashwan. Mana

-~ Chaynaw (tsaynaw) rurashqgaga gasami, runtu tamyam,
usyami gishyaymi, apaakuymi chaamunga.



Payga Walter Julca Pascaciomi. Tayta Walterga
Shilla (Carhuaz) markapitami, gichwata
shimitawan castellano shimitami allaapa shumagq

parlan.







Yachagninchik
tayta
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Yakunchikga apumi, chaymi (tsaymi) ﬁuqdnchik yaku.nchikta,
rahunchikta, hirkanchikkunata alli rikashwan, alli taapashwan,
mana imatapis kayashwantsu, mana ganratashwantsu.

Yakuqa kawaytami qumantsik

Nuganchikpaq yakuqa allaapa wanaymi. Yakuga

kawayninchikmi qumanchik. Chaymi (tsaymi) hinantin

markakunachaw allaapa kuyayan, waylluyan, raymin rurapuyan. g

Mana yaku kaptinga llapanchikchi wanushwan, imaykapis |
shakanmanchi.




? Kaypatsantsik

Ichik willapaakuynin

Kay gillgaymi willamantsik markapa rurayninkunapita.
Kaychawmi yachakushun markantsikkunachaw runakuna imanaw
kawayanganta, imata rurayanganta. Tayta César Vargasmi
willamantsik markanchaw ima ashmakunata waatayanganta,
imata muruyanganta, imanaw imatapis kushi-kushilla yanapanakur
rurayanganta.

Tayta Manuel Rocam willamantsik Chacas markachaw runakuna
imanaw kawayanganta. Kay markachawshi imaykata rurayan:
tantata, aswata, imayka mikuykunata. Niykurspis Rolando Roca
willakamun Yanama markanpag. Kaychawshi imayka mikuykunata
churakuyan, rurayanpis. Shipash Beatriz Aranibarnam willamantsik
markan runakuna imanaw yanapanakuyanganta, imanaw
minkachaw aruyanganta, aynita rurayangantapis.







Yachagninchik
tayta




Paymi yachaqg César Vargas Arce. Tayta Césarga
Huari markapitami, gichwa shimitami allaapa
kuyan, chaymi (tsaymi) pi mayta yachachin
(yachatsin).

=Pay, tayta Césarmi, Huari markanchaw imakunata
~Turayanganta rigitsimaashun.
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Unay witsankunapitami' kay markaachawga imayka

mikuykunata muruyaa. Huarichawqa fugakunaga papatami,
ugatami, ullukutami, mashwatami, siwaratami, triqutami e
muruyaa, rantikuyaapis.

Kay markaachawqga imayka ashmakunatapis waatayaami:
waakata, uushata, kawalluta, ashnuta, kuchita, wallpata,
kunishta, chiwata, imaykata. Itsanpis wasiikunachaw mishipis,
allqupis kapayaamanmi.

'wichan




Yachaqgninchik 1
tayta

" Huari markaachawqga unay witsankunaqa pipis, imatapis
" ruraptin yanapanakuyagmi. Chay (tsay) witsangan
manami gila runakuna kagtsu. Chaymi (tsaymi) niyag:
«Qam imatapis ruranki, Aiuga yanapashqayki. Nuga
imatapis ruraa, gampis yanapamanki». Chaytami
(tsaytami) rantinpaanakuy niyan.

Kay markachawqga imatapis allaapa kushi-kushimi
rurayaa. Wasita rurarpis yanapanakurmi raslla rurariyaa.
Unaykunaqga papata mururpis, triquta hurgarpis huk
raymitami rurayaq kayaa, Chaymi (tsaymi) kaahawan,
pinkulluwan allaapa tushuyag, qutsuyaq kayaa.







Yachagninchik




Manuel Rocaga Chacas markapita, payga
gichwa runami.




Yachaqninchik
tayta

Chacas markachawqga imaykatami runakuna rurayan.
Wakinmi chakrachaw aruyan, wankinna wasinkunallachaw
imatapis rantikuyaananpagq rurayan: tantata, aswata,

mikuykunata, imaykatapis.

Kay markachawqa ullqukunaga chakrachawmi aruyan

(uryayan). Warmikunaga wasichawmi wamrankunata

waatar imaykata rurayan. Wamrakunaga yachaywasimanmi
- yachakug awayan. Wakin wamrakunanami taytanta,
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Yachagninchik 2
tayta

y Kay markaa runakunaga unay witsanga allpa mankakunatashi
rurayaq, niykur huk markakunapa rantikug apayaq. Chayta

| (tsayta) rurayaananpagshi Alpabamba markapita shashalta
- ashnukunawan apayaamug, chaywanshi (tsaywanshi)
imaykata llutayag.

. Chacas warmikunaga manami wasichaw arukurllatsu

| kayan, wakinga ashmakunatami mitsiyan?, chakrachawmi
. quwankunata yanapayan. Wakin kagnami uusha millwata
- puchkar (putskar) sachakunawan, afilinawan hiluta tifiyan,
- chaytanami (tsaytanami) quwankuna telarchaw qatata,
bayetata, punchuta rurayan.

2michiy, mitsiy, misiy
J









Rolando Roca Zarzozaqa, Pacarisca markapitami;
payqga gichwata, kastillanu shimitami parlan,
universidadchawmi gichwa shimita shipashkunata,
chuulukunata yachachin?,

$yachachiy, yachatsiy, yachasiy




<

g Yanama markaqga allaapa shumagmi, kaychawga imaykatami

| muruyan. Kay marka runakunaga chakra mikuyninkunatami
mallagay witsanpaq qullgakunaman churakuyan: papata,
gishuman; triquta puynuman (uylluman); saratanami
wayunkayan.

Kay markachawqga imayka mikuyta ruraytami yachayan.

. Wakinmi papasecata rurayan, chaywanmi (tsaywanmi)
“ karapulkata, kashkita, huk mikuykunatapis rurayan.
Trigupitami llushtuta, machkata, llunkata
rurayan. Sarapitami tuqushta,
Chaywanmi (tsaywanmi)
apita rurayan. Waaka, uusha
aychapitanami® charkita
rurayan millkapachaw
mikuyaananpag.

*aycha, aytsa, y aysa









.

Yanamachawqga unay witsan herreropis achkashi ﬁ
kaqg, kananga mananami allaapaga kayannatsu.

Paykunami kuchilluta, machitita, lampata,
pikuta, kashuta (kayshi) rurayan, chaykunatami
(tsaykunatami) wasichaw, chakrachaw inishinchik.

, :

19~

Kay marka wakin kag warmikunami punchuta — &
rurar, latsapata hirar, hampikur, mikuyta gatur

(rantikur) kawayan.







Anti markanchikunachawqga imayka >
aruykunashi kargan: ayni, minka nishgankuna.
Chay (tsay) aruykunataga kanan witsanga
wakin markakunachaw qungaykaayannami.
Markaachawqga kaynaw aruyga mananami
allaapa kannatsu.
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‘ﬁ Kaynaw aruyga markanchikpaq imatapis yanapanakur
& ruraymi. Kaynaw aruywanmi naanikunata, tsakakunata®,
kapillatapis raslla rurariyag. Minkachawga pi maymi
uryayaq: warmipis, ullqupis, wamrakunapis.

Kay aruyga yawarmasipura yanapanakur imatapis ruraymi:
ﬁ-wasm chakra muruyta, imatapis. Chaymi (tsaymi)

wakinga yanapakur chakrankuna muruyaq. Kaynaw nir:
s «Qam yanapamaptiyki, Augapis yanapashgaykimi»,
"3
-

kaytami ninchik rantinpanakuy.

®chaka, tsaka, saka
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Ichik willapaakuynin

/ - Kay gillgaymi willamantsik markantsikchaw alli kawaypaq
kanganta. Tsaymi tayta César Vargas willamantsik markanchaw

: imanaw, unay witsankuna shipashkunata, magtakunata
mamankuna, taytankuna alli kawakuyaananpaq yachatsiyanganta.
Warmikunatash mamankuna yachatsiq, ullqu kagtanash taytankuna,
tsaynawshi paykuna kawayagq, tsaynawmi nin.

Tayta Manuel Rocam willamantsik Chacas markachaw yawarmasiga
(familia) atskagshi kayag: mama, tayta, wamrakuna, awilu, awila,
masha, llumtsuy, hukkunapis. Kananga mananash tsaynawnatsu.

Niykurspis mama Norma Saavedram willakamun, markanchaw
runakuna pishqukunata, killata, pukutayta, wayrata rikar patsata
rigiyanganta. Tayta César Vargaspis willamantsik markanchaw
imayka raymikunata rurayanganta: carnavalta, Semana Santata,

-a i papa, sara, triiqu aylluy ramitapis.
4 . v SN




Yachagninchik
tayta

Paymi yachaq César Vargas Arce. Césarqa
Huari markapitami, payga yachatsikugmi,
gichwa shimitami allaapa kuyan.

Kanan, paymi Huari markanchaw imanaw kaway kanganta
willakamunga.

Kay markachawqa ullqukunaga chakrachawmi

aruyan (uryayan). Warmikunaga wasichawmi
wamrankunata waatar imaykata rurayan. Wamrakunaqga
yachaywasimanmi yachakug awayan. Wakin
wamrakunanami taytanta, mamanta imayka ruraychaw
yanapayan.
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ay markachawqa ullgukunaga chakrachawmi aruyan
uryayan). Warmikunaga wasichawmi wamrankunata
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waatar imaykata rurayan. Wamrakunaga yachaywasimanmi

yachakug awayan. Wakin wamrakunanami taytanta,

mamanta imayka ruraychaw yanapayan.
waatar imaykata rurayan. Wamrakunaga yachaywasimanmi

Kay markachawqga ullgukunaga chakrachawmi aruyan
- yachakug awayan. Wakin wamrakunanami taytanta,

(uryayan). Warmikunaga wasichawmi wamrankunata

mamanta imayka ruraychaw yanapayan.




Yachaqgninchik 1
tayta

Chaynawshi chay shipashwan, tsay magta (chuulu) alli
kawakuyag. Shipashqa alli mamashi, alli warmishi kag.
Magtanashi alli tayta, alli quwa (ullqu) kag. Chaynaw karshi
wamrankunata alli waatayaq: paykunapis imaykatashi
yachachiyaq: yanapakuyta, mitsikuyta’, arukuyta, chakra
muruytapis.

Kanan witsankunaga wakin shipashkuna, magtakuna
mananashi imatapis rurayta yachayannatsu. Tsaynaw karshi
kananga shipashkuna michikuyantsu?, llushtukuyantsu,
tagshakuyantsu, putskakuyantsupis. Wakin chuulukunapis
mananashi yantata chigtayantsu, chakrata yapyayantsu,
allaapa gilash kayan.

"michiy, mitsiy, misiy <N ' -
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Yachagninchik 2
tayta

Paymi, tayta Manuel Roca. Payga Chacas
markapitami. Paygashi gichwata kastillanuta parlan.
Tayta Manuelga markantami allaapa kuyan, chaymi
- (tsaymi) markanpita willakamunga.







Yachagninchik 2
tayta
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Kay markachaw kasakuptinga llapan markamasinkunami
tushug aywayan. Chay (tsay) raymichawmi
kasakugkunata mamankuna, taytankuna, yanasankuna
r chakrata, ashmata, imaykata garayan.

Unay witsanqga kastanchikga atskami karqag: mamanchik, £
taytanchik, wamrakuna, awilukuna, awilakuna. Chaymi
(saymi) awiluta tayta nig kanchik, awilatana mamg;
tsayraykurmi paykuna wasinchikchaw yachayag.







Yachagninchik
tayta
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Chaynaw (tsaynaw) karmi huk aylluga hatun kargan. Huk
wasichaw? taararpis awilata, awiluta, mamata, taytata mana
hagiyaqtsu, llapanmi ayllukashga kawayag.

Kanan witsankunaga wakin wasikunachaw tayta, mama,
-~ wamrakunallanami yachayan, mananami awilu, awila

' yachayannatsu. Ichanpis (itsanpis) wakin wamrakuna
mananami tayta, mama niyannatsu awilunkunata,
awilankunatapis.

Swasi, wayi, wahi
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L | Paymri chakwan Norma Saavedra. Payga gichwa
shimitami parlan, kay shimichawshi qutsunpis.
Kananmi paypa yachayninta, yarpayninta rigishun.
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Kay markakunachaw kananyaqm| |nt|chaw (rupaychaw),
killachaw, pukutaychaw imay tamyamunanpag kagta,
imay usyananpagq kagtapis rikaayaa. Chaypis (tsaypis),
niyanmi ari, hirkakunapis, quchakunapis, rahukunapis
apush kayan, chayshi (tsayshi) taapamanchik.

Kay markachaw kaynawmi yarpaayan: Tamya patsa
shamunanpag, usya patsa kananpag manashi
~ rupayllachawtsu, killallachawtsu rikanchik. Kaytaga
) plshqukunapls atugpis, wayrapis willakuyanshi.
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~ willakuyanshi. Chaynaw (tsaynaw) karshi paykuna

Chaymi (tsaymi) yukis, “yuwiiyuwii”, nir tamyapaq wagan.
Niykur maytsika wayanay pishqukunami maytsaypa
pawar aywayan. Wayranami mana tamyamunanpag
allaapa puukan, allaapa puukarshi tamyata garqun ari. A

Chayshi (tsayshi) kay marka runakunaga pishqukunata
(wayanay) rikaayan niykur atug wagachantapis wiyayan.
Ichanpis (itsanpis) apukunatashi rikaayan: intita, killata,
wayrata, pukutayta. Chaykunapis ( tsaykunapis) tamyapaq

musyayan imay tamya chaamunanta niykur imay usya
kanantapis.

NV W .






Cesar Vargasmi markanchaw raymikunata
rurayanganpagq willakamunga, chayta (tsayta) shumaq
__hawincharishun.

- Markaachaw raymikunaga carnavalwanmi gallan,
- kayqga febrero, marzo killachawmi rurakan. Chay (tsay)
hunagkunami machkawan, talkuwan, sirpintinawan,
akuwan pukllayan.







% Chay (tsay) pukllay raymichawmi huk kapuliita plaasaman

hawiykur frutakunawan, sirpintinawan, mishkikunawan, (P>
imayka pukllanakunawan shukutsiyan. Chaypitanami f o=
(tsaypitanami) tushur, qutsur, ichikpa-ichikpa walluyan .
niykur ishkitsiyan.

Chaypitami (tsaypitanami) Semana Santa hunagkuna
shamun. Kay hunagkunami tayta Jestdspa kawayninta,
hipayninta, wanuyninta risakur, qutsur yapaayan.

Mayo, junio killakunachawnami sarapa, triqupa, siwarapa | ]
aylluynin shamun. Chaykuna (tsaykuna) ushariptinna,
setiembre killa, tamya chaamuptin, papa, triqu, siwara
muruykuna kutiramun.




Markantsikpa unay
TN 4 oo

&Y Ichik willapaakuynin

Kay qillgaymi willamantsik markantsikpa yachayninkunapa“q.l
Kaychawmi yachakushun markantsikkunachaw runakuna
imanaw kawayanqganta, imata rurayanganta. Tayta Lolo Falconmi
gichwa shimipaqg willakamun. Paypa markanchawshi wamrakuna
ichikninpita gichwata parlayan, tsaypis wakin shipashkuna,
magtakuna qungaykaayannash, tsaynawmi nin.

9

Shipash Maria Giraldom Taricd markanchaw mankakunata
llutayanganta, rantikuyanganta, imanaw autoridadninkuna
churayanganta willakamun. Marco Montalvom willakamun
imanaw unay witsankuna Chacas markachaw kaway kanganta,
raymichaw ima santuta sumaatsiyanganta. Shipash Lordani
Barronnam willamantsik imanaw, imanir kay markantsikkunaman
mana allikuna chaamunganta; niykur, imanaw kay patsantsikta
e alli rikaana kangantapis. L T







Yachagninchik
tayta

—
Nuganchikpis g

kanchik




Lolo Falcon Sobradoga allaapa musyaq runami, gichwa
kuyaqg runami. Tayta Lologa Huamalies markapitami,
nuganchiknawmi gichwata allaapa parlan.

Kananmi markanchaw imanaw kaway kanganpita
willakamunga.

Kay markachawqa llapaakunami llullupita awkisyaq gichwa
shimillachaw parlayaa. Nugakunaga gichwa shimitami
allaapa kuyayaa. Nuganchikga gichwami kanchik,
Chaynawmi (tsaynawmi) yanasaakunata nii.




Yachaqgninchik 1
tayta

-

.\\\\

“Kay markachawqa |maykatc1 rurayaanaapaqpls
gichwallachawmi willanakuyaa. Chaymi (tsaymi)
nugaqga gichwa runa rikakuu, gichwa shimitami llullu ,_
kangaapita mamaawan, taytaawan, paniiwan, wawgiiwan, |
yanasaakunawan parlayaa.

Kanan witsanga wakin wamrakuna, shipashkunaqa, Z :
maqgtakunaga gichwata mananami parlayannatsu, f
awilukuna, chakwaskunallanami parlayan. Chaynaw :
(tsaynaw) karmi markaachawqa huk, ishkayllana
gichwachaw parlayan. Chaymi (tsaymi) gichwanchik mana
ushakaananpaq yachaywasikunachaw yachachikugkuna kay
shimita wamrakunata yachachiyaanan.







Yachaqgninchik 1
tayta

" Imatapis gichwanchaw yachakuyta munarga markanchik
awkinkunatami, chakwankunatami tapakunanchik, paykuna
allaapa yachaqg kayan.

iYarpaashun! jQichwa shiminchikta mana pingakushpa
yachakushun, parlashun!

Huk markapita markankunaman kutimurga wakinga
mananami mikuyninkunatapis mikuyta munayannatsu.
Marka lasapatapis’ mananami shukukuyannatsu,
pingakuyanshi. Chaynawmi (tsaynawmi) gichwa
shiminchiktapis pingakur mana parlayannatsu,
kastillanullachawna parlayanpis. jChayga (tsayga) manami
allitsu!

TQita, ratash, lachapa







Yachaqgninchik

mama




Maria Giraldo Diaz shipashga nuganchiknaw gichwa
parlaqg shipashmi. Payqa Tarica markapitami, gichwata,
kastillanutami parlan. Kananmi pay markanpita
willamaashun, chayta (tsayta) shumaq kaayishun.




e
Yachagninchik 2 6
mama 4

Taricad markachaw mankakunatami rurayaa, rantikuyaa. Kay
markaga gichwa markami kayaa, kaychawga gichwatami

pi may parlayaa, niykurpis kastillanutapis parlayaami.
Nugakunaga allimi kawayaa, mana chikinakushpa, mana
suwanakushpa imaypis yanapanakushpa.

Nugakuna Tarica markaga chakrarunami, chakramurugmi,
rantikugmi, imayka ruragmi kayaa. Nugakunaga kawaychaw,
yarpaychaw, imatapis ruraychawpis huk laaya markami
kayaa, allaapa alli runami kayaa.










Kay markachaw gilakunata, suwakunata, mana pingakug

" runakunata manami autoridad kananpaq churayantsu.
Kaychawqa huk yachagq, alli parlaq, yanapakug, alli shunqu
runatami churayan.

Chawnaw (tsaynaw) karmi Auganchik gichwakunaga manami
chaynawllatsu (tsaynawllatsu) kanchik. Nuganchikga huk
runami kanchik, alli runami kanchik, imayka yachag, imayka
ruraqg runami kanchik, hirkakunachaw, hatun markakunachaw
kawagmi kanchik. I




Paymi Marco Montalvo, payga Chacas runami, gichwatawan
kastillaanutami parlan. Kaychawmi Chacas markanchaw
imanaw kawayanganta willamaashun.










Chacas runakunataga Mankakarga niyaamanmi. Unay
witsanshi kay marka runakuna mankakunata umallirkur
rantikur, mikuykunawan trukakur puriyag. Wakinnash imayka
mikuykunata ashnunkunachaw, kawallunkunachaw marka- -.
marka rantikur puriyag.

Unaykunaga Chacas markaachawqga huk ichiklla kapillashi
kag, chaymanshi (tsaymanshi) maytsaypita runakuna
chaayaq. Chaychawmi (tsaychawshi) waytakunata hagiyag,
wakinkunaga millkapanta? mikur, washkuta upur, kukata
chagchar hamakuyag.

?Qita, ratash, lachapa




Kay markachawga Mama Ashutami sumaachiyaa. Kay
raymitaga agosto killapa 15 hunagninmi rurayan. Kay

* hunagmi imayka tushukuna kan, imayka mikuykunata
rantikuyan: aswata, tantata, shika-shikata, haka pichuta, hitqa
pichuta, kalawasu apita, imaykata.

¢
: Unay witsanga Chacaschaw autoridadta churayaananpaq
llapan marka runakunashi plazaman qurikaskir huk runata

akrayaq. Kay runaqa, alli runashi kag, manashi gilataqga, .
llullataga, suwataga churayaqtsu. Kay runaga, umallig '
yarquskirshi, llapan runakunata mikuyta garaq, chaypitanashi
(tsaypitanashi) markamasinkuna wachukuwan mana '

suwananpagq sikichaw \
'. magayag.
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Kay shipashga Lordani Barréon Morenomi,
payga Yanamapitami (Yungay). Lordaniqga
gichwatami kastillaanutami parlan. Kananmi
yarpayninkunata willamaashun.




Yachagninchik 4 zlma manad d(.(.ikundtldq
markaykiman chaamushqa?

mama

Kanan witsanga usya patsami kaykan, kaywanmi imayka
mikuykuna tsakinga, yakupis kangatsu, ashmakunapis
wanuyangami. Kay usya patsaqa calentamiento global
nishganpitami shamun. Chaymi (tsaymi) mayunchikkunata,
quchanchikkunata ganratashwantsu, allimi rikashwan.

¢Imanirraq kay sallqanchikta alli rikananchik?

Kay patsanchik alli kananpagga pugikunatami
EIj'lqurinanchik, qucha yakunchiktami, mayu yakunchiktami
 ganratananchiktsu. Kay patsanchik mana ganrataanapagq
s "Imanami imatapis llutallaga yakukunaman hichananchiktsu,
A manami imatapis kayananchiktsu.
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1 Aranibar Cadlllo Beatrlz (1q de enero de 202Ll) D)

Carhuaz. Pueblo de quechua central [video] /
entrevistada por Rolando Roca Zarzoza.

H' 2. Falcon Sobrado, Lolo. (15 de enero de 2024).
Llata, Huamalies. Pueblo de quechua central [video]
/ entrevistado por Rolando Roca Zarzoza.

3. Giraldo Diaz, Maria. (22 de enero de 202U).
Tarica, Huaraz. Pueblo de quechua central [video] /
entrevistada por Pena Blas, Chiara Petronila.

4. Julca Pascacio, Walter Hugo. (17 de enero de
202U,). Shilla, Carhuaz. Pueblo de quechua central
[video] / entrevistado por Rolando Roca Zarzoza.

&/ 5. Mendoza Canchano, Edith. (21 de enero de
202U). Carhuaz. Pueblo de quechua central [video]
/ entrevistada por Rolando Roca Zarzoza.

6. Mendoza de la Cruz, Joseane. (20 de enero de
202U). Carhuaz. Pueblo de quechua central [video]
/ entrevistada por Rolando Roca Zarzoza.

+. Montalvo Calderéon, Marco Antonio. (29 de
enero de 202U). Asuncion, Chacas. Pueblo de
quechua central [video] / entrevistado por Rolando

Roca Zarzoza.

. Moreno Barrén, Lordani. (20 de enero de 202U4).
Yanama, Yungay. Pueblo de quechua central [video]
/ entrevistada por Rolando Roca Zarzoza.

— ’.f‘ =T ;
x 3 =

-

--‘_.
" M S
oy !
N Y



. Pefa Blas Chlara Petronlla (2U de enero de
202U). Huari. Pueblo de quechua central [video] /
entrevistada por Giraldo Diaz, Maria.

10. Requelme Jara, César Augusto. (16 de enero de
202U). Carlos Fermin Fitzcarrald, Yauya. Pueblo de
quechua central [video] / entrevistado por Rolando
Roca Zarzoza.

11.Roca Falcén, Prospero Manuel. (20 de enero
de 202U). Pueblo de quechua central. [video /
Entrevistado por Raul Flores Garcia.

12. Roca Saavedra, Asuncion Guillermo. (20 de

enero de 202U4). Pueblo de quechua central. [video]
/ Entrevistado por Radl Flores Garcia.

13. Saavedra Falcon, Norma Delza. (20 de enero
de 202U). Pueblo de quechua central. [video] /
Entrevistada por Raul Flores Garcia.

14. Vargas Arce, Cesar. (19 de enero de 202U).
Pueblo de quechua central. [video] / Entrevistado
por Raul Flores Garcia.




Kay willakugqa yachagnintsik taytapa
yachagnintsik mamapa musyaynintam ayllun,
tapukuyashgaapaqg imanaw nishgantawan imanaw
rikashganta mana tikratsishpa willamantsik.

Tsay llapan yachagnintsikkunatam ayllunkunata
kulturankunata mana qungashpa yanapayaptin
payllaa niyaa.
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La presente obra recoge el testimonio de los sabios
y sabias, respetando sus formas de expresion oral -,
Y su vision respecto a los saberes consultados. '
A quienes se les agradece por su entrega y
compromiso con su pueblo y su cultura.




Chiara Pena Blas

-

Meﬁdoza

Edith Mendoza 1 Josianné
Canchano y de la Cruz

Walter Hugo Julca
Pascacio
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Préspero Manuel
Roca Falcon

£

Rolando Roca Beatriz Aranibar _ &
Zarzoza Cadillo Vav..
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Norma Delza
Saavedra Falcon
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Maria Giraldo Diaz

Marco Antonio
Montalvo Calderon Barron




La i

Articulo 1

Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacion de pro-

moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico

de los pueblos de las Américas.

Articulo 2

El e;ercncno elecnvo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
cor i de los Estados Mi de la Organizacién de los Estados Ameri-

canos. La iva se refuerza iza con la participacion permanente,

ética y responsable de Ia ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden

constitucional.

Articulo 3

Son elementos de la , entre otros, el respeto a los dere-

chos humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al

estado de derecho; la celebracion de elecciones periodicas, libres, justas y basadas en el sufra-

gio umversal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos

y politicas; y la Ve de los poderes pblicos.

Articulo 4

Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-

dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiemos en la gestion piblica,

el respeto por los derechos soclales y la libertad de expresion y de prensa. La subordinacion

de todas las it del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y

el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-

te fundamentales para la democracia.

Articulo 5

El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-

mocracia. Se deberé prestar atenciéon especwal a la problematica derivada de los altos costos

de las yal to de un régimen equilibrado y transparente de
financiacién de sus actividades.
Articulo 6

La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.

n
La iay los
Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su carécter universal, indivisible e i diente, en las

respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos [ e e e e g
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccién de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su |ntenc\0n de Vonalecer el slstema |n(eramer\cano de
proteccion de los derechos humanos para la elt

w

Fortale n de la institucionalidad democrat

iento y preserva

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacién. EI Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podré adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los prlnclplos de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula ida en la De 6n de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden o una del orden que afecte el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstéculo insuperable para la
participacion de su gobierno en \as sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consul-
ta, de los Consejos de la Of ion y de las de las

grupos de trabajo y demas 6rganos de Ia Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democrético, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. EI Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la i 1 de Ias ti T ias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la de la institu Silas
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las que estime y diplo-
maticas, conforme a la Carta de la O el derecho il i y las i

de la presente Carta Democréatica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad
democrética.

Articulo 21

Cuando la General, a un periodo de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democrético en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomaré la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacién en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la O 4 sus di-

Articulo 9

La eliminacion de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacién de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, dela yla

Articulo 10

La yel de la requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales bésicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaraciéon de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
i integral y alap
Articulo 11
La ia y el desarrollo y social son ir y se refuerzan

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den i ite en la I 6n de la Los Estados de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacién de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar las acciones y

por la Organizacién encaminadas a fomentar el dialogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15
El ejercicio de la facilita la preservacion y el manejo del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion

para el dela en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacién que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podré proponer a la blea General el to de la 6n. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

v
La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y |uslos LOS Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
ala OEA para el y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, mc\u\do el envio de misiones preliminares para ese propésito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cober\ura de la m\s\on de observaclon electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera las de libre acceso
a la informacién y amplia cooperacién con la misién de observacién electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacién electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.
Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones i ara la izacion de i
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

vi
Promocién de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuaréa \do y dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura en el Hemisferio, que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27

del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las i promover el del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

Los y se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestion, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencion especial al de y para la
educacién de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participaciéon de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.
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SiIMBOLOS DE LA PATRIA

Articulo 49 de la Constitucion Politica del Peru

BANDERA NACIONAL

ESCUDO NACIONAL

HIMNO NACIONAL DEL PERU

coro
Somos libres, seamoslo siempre,
y antes niegue sus luces el sol,
que faltemos al voto solemne.
que la patria al Eterno elevd.

HIMNO NACIONAL

Declaracién Universal de los Derechos Humanos

EI10 de dici General de las

de 1948, la Asambl

Unidas aprob6 y proclamo la Declaracion Universal de

Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1
Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (... deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion econémica, nacimiento o cualquier otra condicién. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estara sometido-a a

prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crugles, inhyfanas o degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica.

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que-infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales {...).

Articulo 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida-publicamente y con justicia

por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocéncia mientras no se
pruebe su culpabilidad {...).

2. Nadie sera condenado por actos u ol
segun el Derecho nacional o intemaciona
en el momento de la comision del delito.

Articulo 12

clavitud y la trata dg” esclavos estén

isiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
Tampoco se impondra pena mas grave, que la aplicable

Articulo 21

1.d ersona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de

sentantes libremente escogidos.

2. persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de
s pais.

3. La voluntad del puebjo es la base de la autoridad del poder piblico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periddicamente, por sufragio universal e
igual y por voto secreto u otro procedimie! nto equlvalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los,derechos econdmicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su pefsonalidad.

Articulo 23

. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleseion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccign.contra’él desempleo.

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja tiéne derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derécho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la

duracion del trabajo y a vacaciones periodicas pagadas.

Articulo 25

. Toda persona tiene’derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, vitidez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

. La maternidad y la infancia tienen derecho a cujdados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fuera de Memcho aigual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o st

dencia, ni de atagues a su honra o a su reputacion.\Toda persona tiene derecho a la protéccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente|y a elegir su residencia en el territorio de.
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais,\incluso el propio, y a regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a‘buscar asilo, y a disfrutar de €I, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion\judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de'as Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho'a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nbil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (..

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho-a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

alail elemental y La elemental ser obligatoria. La
técnica y habra de ser el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.
. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la p idad humana y el imi
del respeto a los derechos humanos y a las libertades ala ion, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.
. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse a sus
hijos.
Articulo 27
1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.
oda persona tiene derecho a la proteccic’ln de los intereses morgles y materiales que le correspon-

y libertades proclamados-&
Articulo 29
. Toda persona tiene deberes respe
. En el ejercicio de sus derechos y en ét-d les, toda persona estara solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por lalley con el Unico fir' de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades de los dess, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar general en una soci d
. Estos derechos y libertades no podraren ningln caso ser ejercidos esposicion  a los propdsitos y
nnmplcs de las Naciones Unidas

ese araCion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al
Estado, a un grupo.0 & una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la
supresion de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.
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