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Kamanchinllpa

In kirak yandam siyamtanda, istachya aragem
chinashis tamama, ichingrushow yasashish yasamama.
In yandarnginya washnand tayapstampanpatatni
kaxayeruni chinayruni, anmun panakniya siyama
arangem yasamama tayapstampan istakchu anpata,
anmunsha aparis, pachris anmun machritawis.

Yandam nish kirakush pakis an istachya arangem
tarashetsis yasamama, anmun zitamnarnetsis taraashi,
mangonerus chinayrus tsiyjatmama, anmun yandamama,
sanchuchri kukis chapraschi, machritatsis kuk payuma,
sanatsi tsapunis ksutmama, tarashshishu yuwash takis
kaxayrus minuptaw tputs tamama pangishis, pangus
yasashshishu, anmun tarashshishui.

In kamanku anmun siyan tuwizpurtachya zapan
yasashemis. Nu yasaktana siy kis maznachpasa anmun
yasachpasa arangem maachi wanasrimis takrurtaru
anotsi.
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Iwat wanasir Kxonamama

Wachin iwato wanasir
kxonmam ataranya, pundish,
nguz ktungichpa katur katur
ashtapa atariya. Anumunsha
wayungun, mund, sanngiram,
kashap anow ktungichpa
mawirutpa atariya.




Kayupche yarsamama

Kayupche yarsamam wachin atariya, mbutkatus izanllpatis
ipunitspa manguyarus mbutangtsa atariya. Mang kizapa
ipunkachuch kayupich nda karustariya zitamin atariya. Kuwich
kam ashtariya, ashiksha kayupich nda karustariya.

Naxpoyashin ashtarche kayupchetsi, pishungatariya.




Mzats mzamama

Mzakuch anush mang nduzta pata,
pata ashkuch anumun ngupungo,
mundowatstam, zitamin taniwarichparina
atariya. Wandaya maka paksin misha
metur metku, mzaretsi kasachparina
ngutparina tarawaztkina kiyung
kachiykina atariya.

Ashpatamsha wachin mang meture
metku tsipachuticha metarasha
ataranaya. ltaru anu zurku atariya.




Yasina tuwamama

Yasina washitane tuwamam zankus,
yupzingamberus tuwangtsa wachin
atariya nda kaniz shungamama.
Watam yasin washitan wanzir
tariya.

Anumusha tuwakchus yasina
tsiyatangtsa, yasina nuwa
shungishpa pangetsish tuwakchima,
tayarus tuwangtsa atariya
zitamina.




Washungam Kinamama

Nllur kanxuri nllurtakachu ano, wanirish mimir kaxoyaru tsapats
yaseyaru yastariya tputs wachina. Anu sura misama, ayam nllur
wachinakchu washungam tamama atusina. Nduna am askusin
tputs mashungash tatariya.




Mangingp ngmama

wachin ataranaya manginp ximam zantkus,
pashamberus nangtsa nda ngutis namama atariya.
Kazuma pachachuch kiza pchiputarashin ashtarchi
mirnisho. Amb sheranlluch nda naxputarche.




Nllur matampish Kanungamama

Nllur ayam matambish tamam nda wanguytamam, wachin
piripiripa ichumataranaya.

Watam nduna am ashkuch nllur wayartakiya, mangotarita
wayartamam tariya. Anomcha wachin ichingaru nllura kanllo
piripiripa ichumtaranaya.




Iwat wayungun shitungmama

Iwat wayungun kizpur
shitungamama kiz wachin
sangiramamun, sangupimun,
anumun kpawarimun wayungun
yasitariya.

lwato shitkatssin wayungun
kapung tamama, watam sangiram
wayungun kizpur taruwa, ashirucha
ambtam ashkiya.




Yasis wanasir Kxonamama

Yasis wanasir kxonamam
wachin yasitariya,
simbunamun xixpuru.
Washitanew yutamama.
Anumun kuzutumun wanishi,
yungandarimun wanishi
wazuranew yutamama.

Kiz wachin yu yasimam yasaru
an yasitariya. Ashiru wayor
wanasir kxontariya.



Cham wanasir Kxonamama

wachin yasimam yasaru an yasitariya, cham wanasir
kxonamama. Anumunsha nlluram tatsumitariya ayam
wachamur wanasir kxonamama, yutamama. Misha
mangutariya yarinlle wachu. Yarinlle wanus katungku
wachamur pakchew yutatariya. Ashirucha wachin
chamo tatsumerus manguntsa atariya.




oandiy wanasir yusimamag

Sandiy wansir yusimam zapan
mangukanaya. Sangirama, kashapa,
wayungno, pundishe, puche ashiro
anowatsi ichingaro mangutariya.

Nda amb ashkuch sandiy mantsir
kxonkiya, anumun pakich yusikiya.
Misha sandiya tatsumeruch amb namam
yutarita, mchirutariya psinse ishinkachui.




Muchuz nda Kuchamama

Sirutma zitamin nda much kuchamam yanapa, anumun ngopa
statariya. Anumunsha stataritamta yamaruchpa xixpuru, anumun
sunapa xixpuru. Itarusha wazaranllpa manguyaru statariya, nda
manguku much kuchatariya anumun kurustariya.

Zitamin amb ashkusin much wanasirew kantsirpew tataranya.
Natpursha ashpatam nda amb ashkusin much kuchakanaya.




Kiz Kapung tamama

Zitamin sirutama wanuts kapung tamam,
piripirpa tununnupa isersin wataranaya,
tayamoyrusina. Yuwash kiz tatsipkachu
anush watariya kapussipa iseru.

Nlluramsha kanxo pachtam paringurtatariya,
nllur kapung tambashimama. Ashirucha
natpur nllur wanuts zangamchew takana
watam nda amb ashkanawa.




Nda mingas tamama

Sirutma zitamin nda mingas tamam, nllura wachin wakana
anush napinllpa atariya. Wachin mang waku anush mingas
mzetrach ashtariya. Anush napintspa ataranaya nllurawatsi.
Mang nllur anush napku mingas pshtutariya. Misha wachina
stamam yutaritamta, mingas pshtutariya.

Ayam nda wayupshe tuwachiya, anumunsha nda sumase
kuktaranlliya ataranya wachina. Ashirucha natpur nllur zapan
mingunurew taranaya.




Amur zamzipgni

Zitamin yu amura payurna an manginap xikatsin, yupzingayarusin
nataranaya zamze nda naxpumama. Amur tatariya nduztashu,
kazumshuw wazuzrini, an ichingrom zamiz yarmam istakya. Ano
nda payuruch zamze naxputarche, machin yarlkiya pashamberuch.




Kiz zandamama

Sirutama kiz wachin mang yasitriya wipa kiz zandamama
anumun kizatsitamta. Aruwimun yasitariya anumun zarmuno,
anumun wanumuna mimiri. Napa aruwe pakchuch ichingaruch
napkich ashiritamta, mang kizsha, kamuza pakchuch yuwa
yupzingambaru ano pakchu mang mak chinakatara ashtariya,
kamuzsha kiz yupzingambaru pakchu ano watamta. Itarusha
natpusha ano mbizayanllinaya.




Zitamin wayupshe tuwakchusin
nda xamimam mang
ataranaya, shpaooo, shpaooo
patumich, patumich atariya.

Anumunsha shpaooo, shpaooo
pamar, pamar atariya. Amb
atu nda wayupish xamitariya.
ltarusha natpursha nda atuch
wayupish xameta ashkiya.




MaK nda Kapuxamama

Sirutama zitamin mak nda kapuxamam, mang mchita katsas,
katsas shenllu natariya. Misha sandamare tzayaru anpa upaze
stee, stee shenllu nataritamta nda mak kapuxamama. Amb ashku
nda mak kapuxtariya. ltarusha natpursha ano mbizakaniya.




Zamzipan tamama

Sirutama zitamin zamzipan tamam, mang kamutaranaya. Zamzem
churoma, zanllizema michikoma anom yasitariya. Anumunsha
katamshema, tsuruntsuroma, tindema, mashoma, karuntsema,
siyjangoma anomaritam yasitariya. Anumunsha kazuma, wangana
punllwa anomaritam yastariya tsapantse.

Mangutariya kizapa mamam minum xupe, yumechsha, anumun kucha
mnam chung zari mangutariya. Amb sheru zitamin zamzipan tatariya.
Natpursha nda ashkuni zamze naxpokaniya.




Kayupchipan tamama

Zitamin mang kayupchipan tamam kamutariya. Wachin yu
kamutarangu an tumutangatariya. Tputs yu kamutamam zantkana
an manguyarusin kamutaranaya nda katungarusina. Anumunsha
kamutam iwatsparamachusin mangutaritamta minum chawap chupe.




Mingase tachiyamama

Mingase tachiyamam wachin yu yasaru an yasitariya.
Sangiramamuna, yasin pshkuramuno tachnayaru anumun
yasitariya. Anumun kurasin katuptariya misha kungush
tununtariya. Amb shersin mingase tachiytaranaya. Ashirucha
wachin ataranaya nuwa michitintspa mingastapa atariya.




Yatam ztun|l tushiyaru anoma

Sirutama zitamin ztunll tushikcho ano tsapantspatari yartariya.
Pungayaru tsapantsish yaskachu anurisha wanasirtariya.
ltarusha zametpa zar mangutariya.

Nda manguksin yaramam pinasa yu tputs yarku pungako
ansha manguktamta. Ashirucha sirutima zitamin nda irimiya
zantariya.
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Nduztapan tamamag

Zitamin nduztapan tapi atu nda wana kapa katunatariya. Misha
washipo nda katunktariya, misha wayankche ndutam katunktariya.
Amb ashku zitamin urutari nduzta yaku tatariya. ltarusha natpur nda
ashkuni nduzta naxpokaniya.

Ashirucha natpur wachina kuk payumam tariya.




Katamshipan tamama

Zitamin sirutama katamshipan tamam
nda, wana katamshe katunktariya.
Wiznllimari katunktariya, kizcha
watungashi atariya. Wama yu zamiz
itsutaru ano katunktariya, misha
yuwa zamiz mangaku anowatsi
katunktariya. Amb ashku nda
mashungashtariya. Ashirucha wachin
atariya katamish katunguitspa an
kiztanda watungashi atariya.




Tumuz wamat tamama

Zitamin tumuz wamat tamam, kachoyaru anumand
mshatumbishpa tapsitariya. Amb ashku tumuz wamat
tatariya, ichingaro kamatariya, punllwatsi, kazumatsi,

nduztsi, xaraxratsi, mazazetsi. Itaru natpursha nda ashkuni
tumuz mashunngaz takiya.




oinN Nda singmama

Sirutama mang zitamin nda sin sinamam shpaooo, shpaooo
zar kiza zar kiza atariya. Misha yu tputs nda sinash
nllurtarangu an, nllama tatsupero tapamchikiya msassha
iwar nakatar ashkiya. Sinsha mang paziyaru tsipatara
ashtariya. Ashirucha natpur mang tputs ashpatam anumun
mang tatkanaya.




Parandam nda yuragamama

Parandam nda yurangamama sirutama zitamin,
kambusurtakchu mang patuzinazimun pachiptariya.
Misha yasina washitanetsi, amb ashkusin nda kapa

yurangatariya. Natpursha nda ashkuni parandamarani
zapan yurangakiya.




Churewa tatsummama

wachin churewa tatsummam zantkusin, zar puturi,
anumun zar pukamchu tatsumtariya. Nduna amb
ashkusin mang churew katungamam watsitariya,

anomcha zitamin puturi tatsumtarana. Itaru natpursha
ano mbizayaniya.




Pangus nda Kuchamama

Pangus nda kuchamam sirutamas, mang yarinll nda
tsingatamam. Zitamin pangum iwaparamacho tim war
yayaru pshin, pshin pangusish sheru kasatariya nda tsink
pshtumama. Ano timo war ishinkachu nda katungtariya
yarinlletsi. Anumusha tazuku ashtariya. Amb ashku pangus
nda musa kuchatariya.




Ware patatmam yutritq

Zitamin zirutama tputse warir ptatitspa atariya. Mang
tputs warirni patatkuch mit pshtutariya. Tputse warir
mashari patatmam zankus yasin yayarus tiya, tiya
shinktsa atariya, anumunsha michikshuch zozozo,
tayarus yancha atariya, nda mit pshtumama. Ashirucha
wachin tputse machiri ptatintspa shuchirintspa atariya.



Kan nda patangamama

Sirutama zitamin kano mbutkachu, kiz naptapa kanori
patngatpa atariya. Kamuzanandari mbutaranaya,
iwaparamachu anush kiz kusamama waritariya. Nda
ashkusin mang kan patangatariya. Anom kiza watsta
shina napinchpa atariya.




Nasis nda Kachutmama

Sirutama zitamin nda nasis kachutamam kirewa kamitariya,
anumunsha sispungo kamitaritamta. Amb zitamin ashkusin
nda wanas kuchutariya, watam an kapziwa, anumunsha
nasetsich kakiya. Anu kizpur wanasiri nasemich istakiya.

Ashirucha sirutama zitamin kirewa urutari kamimba ashtariya,
wachin nasis kucharu kirew kamenktsa atariya.




zamze nda Kirapush pzitmama

Sirutama mang zitamin nda zamze pzitamam, kiza kuwimuni
ktorishpa atariya. Amb ashkuch nda pzitarchi kiraptakukuch.
Pzita, pzita ashkuch ano wachin wana yu yasaru an
mustayaru yartariya. China ano nda yasaruch yarmam
pinasa. Ashirucha wachin natpur tamaksa nlluris kiza
kuwimunis izutintspa atariya.




MaK Kapuxeéru gno mangumama

Zitamin mak kapuxkachu chun zametpa
zari mangutriya. Kuchatsi,

yutaritshishetsi, yu tushitaru anotsi,
anumun kapuxtaru anowatsi. Nda ksumam
mangutariya, mikeru shambatamama.
Nduna mangukuch kuchatariya, anom
wachin manguntsa atariya.




Tputs Kiz, Kamuz tsachimama

Sirutama zitamin kiz o kamuz tsachimam
mang yasitariya, yapumun, tumuzimunu,
yayarurumun ashiru. Amb shersin

tputs mang kizaya o kamuzaya izuru
tsachitariya wiramash mamama, mang
kpunpuz pchataru amumun msirutariya
ashirucha mamam pinasa. Amb shersin
tatutstariya kamuzatsi o kizatsi. Ashiru
zitamin yasarsin tatariya.




Kamuz Kasiru chinamama

Kamuz kasiru chinamam mang yasitaranaya,
mundanarmunu, skutamunu, wanumuni kizamun
mashchirita, mimirimna. Anumun yaseyarusin tputs mang
kipur chinatariya. Wiznlle o wazaranlletsi nda natstariya,
kapun chinatariya wanatsipaz ashiru. Amb shersin.

Zitamin tapatstataranaya, nda natsataranaya ayamtati.




Sirutama nllur nda Ksha Katungtaranya

Zitamin sirutama nlluram ksha pachintariya, nda maritariya.
Nllur ksha katungku mang kasiru ksatariya amb ataranaya
wachina. Kuchatsi irimutsi wirakunatsi yumestamta. Amb
sirutama zitamin atariya.
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Shunganazish nda pzitamama

Sirutama zitamin shungnazish nda pzitamam. Ayam kiza
yamakus mimire mititspa atariya, misha kizash machiri
ptatitspa wachin atariya. Amb ashkuch mang pzitzitar
ashtarchi mashungashtarchi atariya. Anomcha zitamin amb
shiritspa atariya waneku.




Tputs Kizpur tamama

Tputs kizpur tamam, mang chichuashe watariya pachtma
tanxipama. Ayam tputs nda kasistamama waratkusina.
Misha zitamin mag piripire watatariya. Anumu mangutariya
nda kisimama. Misha tpts yu yanxaze yasaru an yastariya.

Amb askusin zitamin wizpurew tatariya. Natpursha ano isha
mbizakaniya.




zitmin nllur nda Kiza yamatariya

Zitamin mang, nllur kiza yamaku mikeru waminganurtatariya
atariya. Anom wachin watsta patanachush, pamazokchush
yamangtsa atariya nllura kanungasetsi. Misha nllurari
yamaksin natsatstar ashtariya wizanlletsi watsanu.




Zitamin wipam mangutaru anu

Sirutama zitamin wip nda tpiktamam
mangutariya: siyangotsi, karuntsetsi,
mazazetsi, nduztatsi, michikotsi,
Karangotsi. Amb ashkusin wip nda
wanguytatariya. Ashirucha wachin
waneku atariya, nlluris iparis nllurtakchu
anowatstanda mangutarich atariya.




Sirutama zitamin mantsamo nda
pachatariya

Sirutama zitamin wip kanll taru
nda mantsamowa pachatriya:
mishetsi, tumuzetsi, Isariyatsi,
yunganetsi, makinatsi.

Mang anowa pachaksin wip
yangontatariya, nda musa
narintatariya nllura. Anom
wachin watsta pcharitspa
mantsamotsi atariya.




Nllura nda yanguntamama

Zitamin nda nllur yanguntamam,
mangutariya mantsamowatsi. Amb
ashko nda nllur yangutatariya.
Wanamantaricha nda manguksin nllur
yankuntakiya, ituro anomsha yaramam
tariya wana amuy yasariya ano
yaramama.




Tputs Kirgptam mangutaru ano

Tputs kiraptam mangutaranaya: yuwa
kuchataru, anotsewa, anumunsha wanasha
wanguy mangutariya ichingaro katungtsetsi.
Mang katungtariya turungatsimta ksimatsi.
Amb sheru mikeru shambatariya, nda
kuchatariya.




Kazinze Kanesa Katungamam yutaritg

Mang kazinze kanesa katungkuch, punlluwsha anumun xaraxar
katung, katung ashich ashtariya. Anom wachin waneku nlluris
kazinze kanesa kazir, kazir shirintspa atariya. Amb mang ashkuch
punlluw katuntariya kazinze kanllotsi atariya.




Pangusish Kambiyamam yutarita

Mang pangusish kambiyamam yutarita. Amb askuch
wanupshimusha kusit kustarpa wachin atariya. Nlluratssha
kapux, kapux misha ktashowa kapux ashtariya kusita atariya.
Anomcha wachin watsta kambiintspa atariya.




Manama wanitari Kagtungtariya

Sirutama zitamin manama wanitari katungtariya nda
pishungamama. Nduna amb askuch pishungakiya, ndusha
zamiz pshtutariya, mangusha mankuksin kiyun kachiykanaya.
Anomcha wachin sanitari ktungantsa atariya. Nda tputs paru
katungaktsa atariya iparpatamritich. Amb zitamin waneku
atariya.




Kazinze Kanllo Kchamamam yutarita

Sirutama zitamin kazinze kanllo kchamamam pachintaranaya.
Mang kazinze kanllo kchamkuch.

Tangatamamsha mbam ashtariya. Anom wachin watsta
kazinze kanllo kchamamam atarasha. Watam kizshitisin kazinze
tutumam yuzkatssin tangatamam mbamakiya, ashirucha anom
watsta ataranya.







El 22 de julio de 2002, los representantes de las
organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno y de
la sociedad civil firmaron el compromiso de trabajar,
todos, para conseguir el bienestar y desarrollo del
pais. Este compromiso es el Acuerdo Nacional.

El Acuerdo persigue cuatro objetivos fundamentales.
Para alcanzarlos, todos los peruanos de
buena voluntad tenemos, desde el lugar que
ocupemos o el rol que desempefiemos, el deber
y la responsabilidad de decidir, ejecutar, vigilar o
defender los compromisos asumidos. Estos son tan
importantes que serdn respetados como politicas
permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifios, nifias, adolescentes o
adultos, ya sea como estudiantes o trabajadores,
debemos promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro objetivos
que son los siguientes:

I. Democracia y Estado de Derecho

Lajusticia, lapazy el desarrollo que necesitamos los
peruanos solo se pueden dar si conseguimos una
verdadera democracia. El compromiso del Acuerdo
Nacional es garantizar una sociedad en la que los
derechos son respetados y los ciudadanos viven
seguros y expresan con libertad sus opiniones a
partir del diglogo abierto y enriquecedor; decidiendo
lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democracia, es
necesario que cada una de las personas que

conformamos esta sociedad, nos sintamos parte
de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverd el
acceso a las oportunidades econémicas, sociales,
culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos
derecho a un empleo digno, a una educacion de
calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir.
Asi, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para dfianzar la economia, el Acuerdo se
compromete afomentar el espiritu de competitividad
en las empresas, es decir, mejorar la calidad de
los productos y servicios, asegurar el acceso a la
formalizacion de las pequenas empresas y sumar
esfuerzos para fomentar la colocacién de nuestros
productos en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla
con sus obligaciones de manera eficiente y
transparente para ponerse al servicio de todos
los peruanos. El Acuerdo se compromete a
modernizar la administracién publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupcion o el uso
indebido del poder. Asimismo, descentralilzar el
poder y la economia para asegurar que el Estado
sirva a todos los peruanos sin excepcion. Mediante
el Acuerdo Nacional nos comprometemos a
desarrollar maneras de controlar el cumplimiento
de estas politicas de Estado, a brindar apoyo vy
difundir constantemente sus acciones a la sociedad
en general
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Somos libres, sedamoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevé.

HIMNO NACIONAL

ESCUDO NACIONAL

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...)

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta

Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de

cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier

otra condicion. Ademas, no se hara distincién alguna fundada en la condicion politica, juridica
ointernacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho ala vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de

esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion

de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta

Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que laampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion

de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no
se pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos seguin el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona

tiene derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su
pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por
delitos comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo15.-

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de

religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho alalibertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice lalibertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener (...) habida

cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos

econdémicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su
personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre elecciéon de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccién contra el desempleo.

. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, aigual salario por trabajo igual.

. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que
le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que
sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion

razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion
social.

Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo

concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.
La educacioén tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse
asus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional

en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente

efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respecto ala comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el tnico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3 Estos derechos y libertades no podran, en ningln caso, ser ejercidos en oposicioén a los
propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaraciéon podra interpretarse en el sentido de que confiere

derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar

actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion.

“DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION
PROHIBIDA SU VENTA”




